
GÓI KHÁM TẦM SOÁT UNG THƯ TỔNG QUÁT 
 

STT NỘI 
ĐỐI TƯỢNG ÁP DỤNG 

Ghi 

chú  DUNG 

GÓI 
KHÁM 

Nữ 

độc thân 

<60 tuổi 

Nữ 

độc thân 

>=60t 

Nữ có gia 

đình <60 

tuổi 

Nữ có gia 

đình >=60t 

Nam  

<60t 

Nam 

>=60t 

A. Đo Mạch, 

Huyết áp, Chỉ số 

BMI (Chiều 
cao/Cân nặng) 

x x x x x x 
 

B. Khám lâm sàng 

 

 

 

1 

Khám Nội 

tổng quát 

Khám nội 

tổng quát, tư 

vấn, trao đổi 

bệnh sử và 

đánh giá yếu 
tố nguy cơ 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

 

2 

Khám Phụ 

khoa 

Bác sĩ 

khám, kiểm 

tra và tư vấn 

các vấn đề 
về phụ khoa 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

 

3 

Khám 

Tuyến Vú 

Bác sĩ 

khám, kiểm 

tra và tư vấn 

các vấn đề 

về tuyến vú 

 

 

x 

 

 

x 

  

C. Chuyên khoa dành cho Nữ 

 

 

 

4 

Xét nghiệm 

mẫu bệnh 

phẩm tế bào 

cổ tử cung 

(phương 

pháp nhúng 

dịch: Liquit- 

   

 

x 

 

 

x 

  Kết 

quả 

trả 

sau 

10 

ngày. 



 

 prep.) 

Tầm soát 

ung thư cổ 
tử cung 

       

 

 

 

5 

Soi tươi 

huyết trắng 

Phát hiện 

các loại vi 

khuẩn, nấm, 

ký sinh 

trùng, tầm 

soát nguy cơ 

ung thư cổ 
tử cung 

   

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

   

 

 

 

6 

Soi cổ tử 

cung 

Phát hiện 

tình trạng 

viêm nhiễm 

cổ tử cung 

tầm soát 

nguy cơ ung 

thư cổ tử 
cung 

   

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

   

 

 

 

7 

HPV định 

14 type 

Phát hiện 

nhiễm HPV, 

tầm soát 

nguy cơ ung 

thư cổ tử 

cung 

   

 

x 

 

 

x 

  Kết 

quả 

trả 

sau 

10 

ngày. 

D. Xét nghiệm máu 

 

 

 

 

 

8 

Tổng phân 

tích tế bào 

máu ngoại 

vi (bằng 

máy đếm 

laser) - 22 

thông số 

Phát hiện 

bất thường 
về các tế 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 



 

 bào máu, 

đánh giá 

tình trạng 

thiếu máu, 

nhiễm trùng 

và rối loạn 

đông máu 

liên quan 
đến tiểu cầu 

       

 

 

 

 

9 

Đo hoạt độ 

ALT (GPT) 

Kiểm tra 

men gan, 

đánh giá 

tình trạng 

tổn thương 

của tế bào 

gan trong 

một số bệnh 

gan mật 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

 

 

10 

Đo hoạt độ 

AST (GOT) 

Kiểm tra 

men gan, 

đánh giá 

tình trạng 

tổn thương 

của tế bào 

gan trong 

một số bệnh 

gan mật 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

11 

Đo hoạt độ 

GGT (Gama 

Glutamyl 

Transferase) 

Kiểm tra 

men gan, 

đánh giá 

tình trạng 

tổn thương 

của tế bào 

gan trong 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 



 

 một số bệnh 

gan mật 

       

12 Định lượng 
Ure 

x x x x x x  

13 Định lượng 
Creatinine 

x x x x x x  

14 Định lượng 
Glucose 

x x x x x x  

15 Định lượng 
Acid Uric 

x x x x x x  

 

 

 

 

16 

Định lượng 

Cholesterol 

toàn phần 

Đánh giá 

tình trạng 

dinh dưỡng 

và một số 

bệnh lý gan, 

thận... 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

 

 

17 

Định lượng 

LDL-C 

(Low 

density 

lipoprotein 

Cholesterol) 

Đánh giá 

tình trạng 

ảnh dưỡng 

và một số 

bệnh lý gan, 
thận… 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

18 

Định lượng 

Triglycerid 

Đánh giá 

tình trạng 

đình dưỡng 

và một số 

bệnh lý gan, 
thận... 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

19 Định lượng 

AFP (Alpha 

x x x x x x  



 

 Fetoproteine 

) 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 

thư gan 

       

 

 

 

20 

Định lượng 

CEA 

(Carcino 

Embryonic 

Antigen) 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 

thư đại trực 
tràng 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

21 

Định lượng 

CA 72-4 

(Cancer 

Antigen 72- 

4) 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 

thư dạ dày 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

 

22 

Định lượng 

CA 19-9 

(Carbohydra 

te Antigen 

19-9) 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 

thư tụy 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

23 

Định lượng 

CA 15-3 

(Cancer 

Antigen 15- 

3) 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 
thư vú 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

   

 

24 

Định lượng 

CA 125 

(Cancer 

antigen 125) 
Xét nghiệm 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

   



 

 dấu ấn ung 

thư buồng 

trứng 

       

 

 

 

25 

Định lượng 

PSA toàn 

phần (Total 

prostate- 

Specific 

Antigen) 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 

thư tiền liệt 

tuyến 

     

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

26 

Định lượng 

Cyfra 21-1 

Xét nghiệm 

dấu ấn ung 

thư phổi 

 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 

 

E. Chẩn đoán hình ảnh và thăm dò chức năng 

 

 

 

27 

Điện tim 

thường 

(ECG) 

Phát hiện 

một số bất 

thường như 

thiếu máu 

cơ tim, nhồi 

máu cơ tim, 

rối loạn nhịp 

tim… 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

28 

Nội soi tai 

mũi họng 

Chẩn đoán 

bệnh lý Tai- 

mũi -họng 

 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 

 

 

 

 

29 

Siêu âm 

bụng tổng 

quát (màu) 

Phát hiện 

một số hình 

ảnh bất 

thường của 

các tạng 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 



 

 trong ổ bụng 

như gan 

mật, tụy, 

lách, thận, 

tử cung, 

buồng trứng, 

tiền liệt 

tuyến… 

       

 

30 

Siêu âm 

tuyến giáp 

Phát hiện 

một số bất 

thường của 
tuyến giáp 

 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 

 

 

 

31 

Siêu âm 

tuyến vú hai 

bên 

Phát hiện 

một số bất 

thường của 
tuyến vú 

 

x 
 

x 
 

x 
 

x 

   

 

32 

Siêu âm hệ 

tiết niệu 

Phát hiện 

một số bất 

thường về 
hệ tiết niệu 

     

 

x 

 

 

x 

 

 

 

 

33 

Siêu âm 

Doppler tim 

Phát hiện 

một số bất 

thường của 

tim, van tim, 
đánh giá 

  

 

x 

  

 

x 

  

 

x 

 

 

 

 

34 

Chụp cắt lớp 

vi tính phổi 

liều thấp 

tầm soát u 

Tầm soát 

phát hiện 

sớm ung thư 

phổi 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 

 

 

x 

 



 

 

35 

Nội soi can 

thiệp - làm 

Clo test 

chẩn đoán 

nhiễm 
H.Pylori 

 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 

 

 

 

 

 

36 

Nội soi đại 

trực tràng 

toàn bộ ống 

mềm có 

dùng thuốc 

gây mê. 

Chẩn đoán 

và điều trị 

bệnh lý tại 

thực quản- 

dạ dày-tá 

tràng và đại 
trực tràng 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

37 Thời gian 
prothrombin 
(PT: 
Prothrombin 
Time), (Các 
tên khác: TQ; 
Tỷ lệ 
Prothrombin) 
bằng máy tự 
động 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

 

 

 

x 

 

38 Dic̣h vu ̣côṇg 
thêm 

       

F. Phân tích kết quả cận lâm sàng, tổng hợp tư vấn + Kê toa (nếu cần) 

Giá gói (VNĐ) 9.300.000 9.900.000 11.500.000 12.000.000 8.800.000 9.300.000  

 


